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El seguimiento de Jesucristo supone no solo cumplir los 
mandamientos de la ley de Dios sino también renunciar a todo 
lo que puede impedirnos ser sus discípulos, como es 
especialmente confiar más en el dinero que en Dios. Si 
queremos entrar en el reino de los cielos, y tener allí un tesoro, 
debemos favorecer a los pobres con lo mucho o lo poco que 
tengamos, sabiendo que a Dios no vamos a ganarle en 
generosidad (cf. Ev.). En la misma línea va la 1 lect., del libro 
de la Sabiduría: «Invoqué y vino a mí el espíritu de sabiduría. La 
preferí a cetros y tronos y a su lado en nada tuve la riqueza». 

Conferencia Episcopal Española: Calendario litúrgico pastoral 

PUEDEN LLEVARSE ESTA HOJA 
PARA LA MEDITACIÓN PERSONAL 

Y COMPARTIRLA CON QUIENES NO HAN PODIDO VENIR 



- Sab 7, 7-11 
Al lado de la sabiduría en nada tuve la riqueza 

- Sal 89 
R. Sácianos de tu misericordia, Señor, y estaremos alegres 

- Heb 4, 12-13 
La palabra de Dios juzga los deseos e intenciones del corazón 

- Mc 10, 17-30 
Vende lo que tienes y sígueme 

 

1.- Escuchemos y acojamos la Palabra de Dios 

La Palabra de Dios es “viva y eficaz”, “llega hasta lo más profundo del alma” y 
“escruta los sentimientos y pensamientos del corazón”, nos ha dicho la segunda 
lectura de este domingo. 

Escuchemos y acojamos la Palabra de Dios de tal modo que llegue hasta lo 
más profundo de nuestra alma y nos transforme y nos renueve.  

Pidamos al Señor que “nos dé un corazón que escuche la Palabra de Dios”. 

Unas preguntas para nuestra reflexión y oración: 

⎯ ¿La Palabra de Dios es para nosotros una realidad viva y eficaz o es una 
meranoticia que recibimos desde fuera y nada nos dice? 

⎯ ¿Cuánto tiempo dedicamos a escuchar y meditarla Palabra de Dios? 

⎯ ¿La Palabra de Dios nos interpela y critica nuestros pensamientos, obras…, o 
nos mostramos indiferentes ante ella? 

⎯ ¿Somos como la tierra buena que acogió la semilla y dio mucho fruto? 

2.- Un joven rico se acercó a Jesús…. 

A.- Un joven rico va a Jesús y se arrodilla ante él (v.17).  

⎯ Nosotros debemos ser como este joven. Acerquémonos a Jesús hoy mismo 
con fe y amor. Mirémosle con humildad, amor y sin prisas. Dejemos que nuestro 
corazón le hable. 

B.- El joven pregunta a Jesús: “¿qué he de hacer paraheredar la vida eterna?” 
(v.17). 

⎯ ¿Qué le preguntas tú a Jesús ahora? 



C.- Jesús le dice: “si quieres entrar en la vida eterna, guarda los 
mandamientos” de la Ley de Dios.  

Jesús nos dice a nosotros hoy estas mismas palabras. ¿Las escuchamos? 
¿Las observamos? o ¿Nos mostramos indiferentes ante ellas? 

D.- El joven contesta a Jesús: “Maestro, todo esto lo he guardado desde mi 
juventud” (v.20).  

¿Qué le respondemos nosotros a Jesús? ¿Hemos guardado los mandamientos 
en nuestraniñez, adolescencia, juventud, en nuestra edad adulta…? O ¿Tal 
vezhemos de decirle como San Agustín: “era tan pequeño y ya era tan gran 
pecador?!”. Como el hijo pródigo hemos devolver al Señor y decirle con verdad: 
“¡Padre, he pecado contra el cielo y contra Ti!”. Esto es el comienzo de nuestra 
conversión y de nuestra vuelta a Dios. Digamos al Señor con arrepentimiento y 
confianza en Él: “¡Hoy vengo de lejos, de lejos; hoy vengo a tu casa, mi casa; 
acógeme, perdóname Padre!”. No olvidemos que el sacramento de la Penitencia 
es para nosotrosel sacramento de la misericordia de Dios. Recibamos este 
sacramentocon fe, amor, agradecimiento ycon elpropósito de llevar en adelante 
una vida santa… 

E.- San Marcos nos dice unas palabras entrañables que muestran cómo trata 
Jesús a este joven: “Jesús, fijando su mirada, amó al joven”. 

⎯ ¿Qué experiencia tenemos nosotros de Jesús?¿Nos sentimos amados por el 
Señor?¿Deseamos que el Señor nos acoja, nos mire con amor, nos perdone? 

F.- Jesús dice al joven: “solo te falta una cosa: vete, vende lo que tienes y 
dáselo a los pobres y tendrás un tesoro en el cielo; luego, ven y sígueme” 
(v.21).Jesús invita al joven a seguirlo de cerca, a ser su amigo, a ser su discípulo. 
Para ello ha de ser pobre, generoso, disponible… 

Para seguir a Jesús de cerca y ser sus discípulos hemos de despojarnos de 
nuestros pecados y egoísmos, dejar las riquezas de este mundo, poner nuestros 
pies desnudos y sin protección humana en las huellas que Jesús dejó a su paso 
por este mundo y que son las bienaventuranzas, tenemos que acoger la perla 
preciosa que es el Reino de Dios. Pensemos y meditemos con sinceridad…. 

G.- ¿Cómo respondió el joven a Jesús? San Marcos nos dice: “al oír estas 
palabras de Jesús, el joven se entristeció y se marchó apenado, porque tenía 
muchos bienes” (v.22). 

Hermanos, ¿cómo respondemos a Jesús en nuestra existencia? ¿Qué 
debemos dejar? ¿Qué nos impide seguir a Jesús de cerca?¿De qué debemos 
desprendernos para ser verdaderamente libres y seguir a Jesús? ¿Dónde 
nosencontramos en estos momentos? 

3.- Unos compromisos 

*Acerquémonos a Jesús con sencillez y humildad para escuchar lo que nos 
dice a cada uno. 



*Respondamos con generosidad y prontitud al Señor que nos llama.  

*Compartamos lo que tenemos con los pobres, necesitados… 

*Sigamos a Jesús por los caminos del Reino: las bienaventuranzas. 

*Guardemos los mandamientos de la Ley de Dios.  

*Por Jesús y por el Reino de Dios dejemos todo. 

*No demos el corazón a las riquezas pues “no se puede servir a Dios y a las 
riquezas”. 

Terminamos. Unidos en el Señor  

Florentino Muñoz Muñoz. Cabildo Catedral de la Diócesis de Coria-Cáceres 

 

CONCATEDRAL DE SANTA MARÍA: Plaza de Santa María, n.º 3 / 10003 CÁCERES 

 

Gestiones culto:   Gestiones turismo: 

Tfno.: (+34) 927 215 313  Tfno.: (+34) 660 79 91 94 

(+34) 689 284 866   concatedralcaceres.redes@gmail.com 

concatedral.caceres@gmail.com 

 

http://concatedralcaceres.com/ 
 

En las redes sociales: 

  @ConcatedralCaceres   @ConcatedralCC  concatedralcaceres 
 

HORARIO DE MISAS 

DE LUNES A VIERNES: 18:30H 

SÁBADOS: 13H Y 18:30H 

DOMINGOS Y FESTIVOS: 11H (LATÍN): SOLAMENTE DOMINGOS 

 13H Y 18:30H 

 20H (DELEGACIÓN DE PASTORAL UNIVERSITARIA-DELEGACIÓN DE JUVENTUD) 

 ESTA MISA SE SUPRIME EN LOS PERÍODOS DE VACACIONES DEL CURSO ACADÉMICO 

DONATIVOS 

 

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/ 

INTRODUZCA EL CÓDIGO POSTAL: 10003 

EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Concatedral de Santa María la Mayor 

 

 

SI DESEA RECIBIR ESTA HOJA SEMANALMENTE EN SU CORREO ELECTRÓNICO,  
ESCRIBA UN E-MAIL A: 

concatedral.caceres@gmail.com 

 

SANTA IGLESIA CATEDRAL DE LA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 

Plaza de la Catedral, n.º 5 / 10800 CORIA- Tfno.: +34 927 503 960 

HORARIO DE MISAS 

 

LUNES:  18:00H 

DOMINGOS Y FESTIVOS:  10:00H  

 

DONATIVOS 

 

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/ 

INTRODUZCA EL CÓDIGO POSTAL: 10800 

EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Catedral de Santa María 


